Navozovana panika jako zpiisob Zivota
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Sociologické publikace vesmés oznacuji vyrazem ,,panika“ spontanni, t¢zko regulovatelné
a uzkostné chovani velkych skupin lidi, vychazejici z néjakého obecné sdileného presvédceni
(at’ jiz zaloZzeného na néem realném, nebo na pouhé fame). V zésad¢ s tim souhlasim; mym
zamérem vsak je, zamyslet se nad typem paniky, ktery se této definici ponékud vymyka —
totiz nad panikou nikoli spontanni, nybrz navozovanou.

Pfipomeiime: samo slovo odvozujeme od jména starofeckého boha Pana, napil Clovéka
anapul kozla, ktery jak samotnym zjevem, tak i svym kiikem nahanél strach tém, kdo ho
vyrusili ze spanku nebo z toulek po lesich. Pan byl truchlivy biih; ostatni bohové jim pohrdali,
prozil nest’astnou lasku k nymf¢€ Syrinx...

Kazda doba méla a ma své panické chvile, v nichZ se hrouti jistoty a ofekavani, lidé se
shlukuji do velkych skupin a chovaji se neptedvidatelné, na zdkladé prozitki a nikoli
racionalni ivahy. Néco je prosté ohrozuje (bud redln€, nebo jsou o tom aspon hluboce
presvédceni) a oni, protoZze nemaji vypracovany (a vyzkouSeny) obranny vzorec chovani,
upadnou do chaosu. Zname paniky na burzach, na bojistich, na trzich, v divadlech, na
fotbalovych stadionech, paniky vyvolané epidemiemi apod. A kazdy jisté zazil i svou
,Soukromou paniku“, kdy jej néco ksmrti vydésilo a propadl (docasnému)
nekoordinovanému chovani a jednani, za které se s odstupem nékdy i zastydél...

Mam na mysli jiné paniky. Nemohu se zbavit dojmu, Ze nase doba ptinasi stale vice téch,
které jsou jaksi navozovany. Nemusi byt piimo fizeny urcitymi konkrétnimi osobami ¢i
organizacemi (nemam v oblibé& tzv. spiklenecké teorie!), ale ptesto ,,funguji* a jsou nesmirné
ucinné. Dokonce si myslim, Ze na jisté podobé¢ paniky je cela naSe (post)moderni spole¢nost
zaloZena!

Mam na mysli stav, kdy se citime byt objekty pasobeni ,,cehosi®, ¢emu nerozumime,
nemuZeme s tim nic délat — a pfesto to na nas naléhd, manipuluje s ndmi a znepokojuje nas to.
Cozpak sama trzni ekonomika neni zaloZzena na kazdodennim vyvolavani skupinovych obav
nakupujicich, zda zboZi seZenou (a kolik bude stat) i prodavajicich, zda zboZi prodaji (a za
kolik)? Cozpak reklama a marketing cilevédomé nevyvolavaji v ptijemcich paniku, Ze to, co
vcera platilo, je dnes jiz ,,passé”, Ze nejsou dostate¢né ,,in* ¢i ,,cool* ve svych rolich, Ze je
potfeba stale cvalat kupfedu? CoZ nas média ustavicné nebombarduji znejistujicimi
a protichlidnymi informacemi, takze v naSich duSich se stupiiuje neklid a obavy? Neni snad
mdda neustalym vyvolavanim pocitu nedostacivosti?

Ano, troufam si fici, Ze jisty druh paniky je de facto motorem soudobé spolecnosti, ze je
vytvaien a pfizivovan proto, aby ,.tekuta“ spole¢nost proudila ¢im dal vic a bouflivéji. Chcete
dalsi priklady? Nic proti politické (i jiné¢) korektnosti. Nic proti ochrané mensin. Ale chybi-li
kultivovany dialog, stdvaji se tato témata ve vefejném prostoru namétem panik, jejichz obéti
nemuseji byt ,,jen” pomniky ¢i ndzvy ulic, ale mezilidské vztahy! Zygmunt Bauman v jedné
knize porovnava ,,masturbacni paniku* 19. a pocatku 20. stoleti, jejiz ob¢€ti byla autonomie
mladistvych a narGst hysterické péce o né&, s dnesni ,,panikou z pohlavniho zneuzivani®, jejiz
obéti jsou, bohuzel, naopak mezigenera¢ni pouta a lidska davérnost. Celkovym vysledkem
jakékoli paniky totiZz je, snizeni ,kompetentnosti lidi, néco s danym problémem realné
ud¢lat, vyfesit jej. A tak to nechd na ,,téch druhych®...

Bojme se takovychto panik, nebot’ nds zbavuji autority, svobody i1 odpovédnosti.
Vzpomenme si: bih Pan désil, protoze ho vyrusovali. Nenechme se zastraSit a ,,vyrusujme*
dal; budeme-li pfitom hrdé stat a nepfijmeme roli ovci, mozna, ze ubude panik, nebot
pfestanou mit smysl.



